14 novembre

Comunicato stampa

CORSO DI PRIMO SOCCORSO E BLSD

Il Comitato Provinciale CONI Forli Cesena e la Scuola Regionale dello Sport dell’Emilia Romagna, congiuntamente al Polo Formativo BLSD di Forlì organizzano nelle giornate del 26 novembre e 3 dicembre 2011 un corso di primo soccorso con l’utilizzo del defibrillatore.

Il corso, totalmente gratuito per tesserati a Federazioni Sportive Nazionali, Discipline Sportive Associate e Enti di Promozione Sportiva (costa 50 euro per non tesserati ad una delle categorie sopracitate), si terrà in due giornate. Il corso per l’utilizzo del defibrillatore (BLSD), per la rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce per la comunità, si svolgerà nella giornata di sabato 26 all’Ospedale Pierantoni, Polo Formativo atrio Padiglione Valsalva, Via Forlanini 5 a Vecchiazzano (Forlì). 

Nella giornata di sabato 3 dicembre verranno invece trattati i temi base di primo soccorso, alla sede del Comitato Provinciale Coni di Forlì Cesena, Piazzale della Vittoria 23, a Forlì; mentre 

Di seguito si riporta il programma dettagliato delle due giornate:

I sessione “Corso BLSD – a (esecutore, non sanitario)” - Sabato 26 novembre 2011

programma:

ore 08,15 

registrazione partecipanti

ore 08.30 

lezione teorica

 - introduzione al corso

 - aspetti epidemiologici dell’acc

 - catena della sopravvivenza e ruolo dei primi 3 anelli

 - fasi a - b - c - d

 - valutazioni e tecniche a b c

 - procedure operative di dp con dae

addestramento a gruppi

ore 09.30 

tecniche e sequenza a b c - posizione laterale di sicurezza rivalutazione paziente

ore 10.30 

pausa

ore 10.45

sequenza bls a 1 soccorritore (dae non immediatamente disponibile)

ore 11.00 

illustrazione del dae

ore 11.10 

sequenza a b c d (immediata disponibilità del dae)

ore 12.30 

valutazione finale

ore 13.30 

chiusura prima sessione

II sessione “Soccorso Sportivo“ per operatori sportivi - Sabato 3 dicembre 2011 

programma:

ore 8.30

registrazione dei partecipanti

ore 8.45

eventi traumatici:

ferite, emorragie interne,

emorragia esterna arteriosa.

emorragia esterna venosa.

ore 9.40

lesioni dell’apparato locomotore:

lussazioni e fratture

ore 10.30

trauma cranico

ore 11.00 

pausa

ore 11.20

miscellanea: attacco epilettico, colpo di calore,shock

ore 12.00

shock anafilattico

ore 12.40

verifica dell’apprendimento

ore 13.30

chiusura del corso

Al termine del corso verrà rilasciato un attestato di “esecutore BLSD” da parte dell’I.R.C. (Italian Resuscitation Council) valevole su tutto il territorio nazionale.

Le adesioni dovranno pervenire al Coni Comitato Provinciale di Forlì Cesena, tramite lettera, telefax o mail, utilizzando la scheda allegata alla presente, entro e non oltre giovedì 24 novembre 2011.

